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•	 Umfragen
•	 Zeitschriften und Newsletter 

erstellen

Musik 
•	 Dirigieren
•	 Discjockey
•	 Kirchenglockenläuten
•	 Jazz (Instrument spielen)
•	 Komponieren
•	 Musikinstrument spielen
•	 Musikverständnis
•	 Singen 

Praktische Arbeit mit Pflanzen oder 
Tieren
•	 Aquarium 
•	 Brieftauben
•	 Fischzucht
•	 Forstwirtschaft
•	 Gartenbau
•	 Haustierhaltung
•	 Hunde: Training
•	 Imkerei
•	 Insekten
•	 Kakteenzucht
•	 Landwirtschaft
•	 Nutztierhaltung (Geflügel, Rinder, 

Schafe, Schweine)
•	 Orchideenzucht
•	 Pferde: Umgang und Pflege

•	 Pflanzenzucht
•	 Reptilien
•	 Weinbau
•	 Wellensittiche und Kanarienvögel
•	 Zierfische züchten

Sammeln, untersuchen und lernen
•	 Ahnenforschung 
•	 Archäologie
•	 Architektur 
•	 Astronomie
•	 Briefmarken
•	 Edelsteine
•	 Epoche (bestimmter Aspekt)
•	 Flugzeugerkennung
•	 Geologie
•	 Kartographie
•	 Kleidung
•	 Kriminologie
•	 Küstennavigation
•	 Kunstgeschichte
•	 Lokalgeschichte
•	 Luftfahrt
•	 Meteorologie
•	 Mode
•	 Ökologie
•	 Raumfahrt
•	 Religion, Ethik und Philosophie
•	 Sammlungen und Studien 

(Mineralien, Münzen, ...)

•	 Schiffserkennung
•	 Vogelbeobachtung
•	 Wappenkunde
•	 Zeichen und Symbole (definierter 

Bereich)

Spiele und nichtkörperlicher Sport*)
•	 Angeln und Fliegenfischen
•	 Billard, Snooker & Pool 
•	 Dame und andere Brettspiele
•	 Darts
•	 Drachen
•	 Fantasy-Spiele
•	 Fliegen
•	 Gesellschaftsspiele
•	 Historische Epochen und Ereignisse 

nachspielen
•	 Kart
•	 Modellbau und -rennen
•	 Motorboot
•	 Motorsport
•	 Schach
•	 Segelfliegen
•	 Skat und andere Kartenspiele
•	 Sportschießen
•	 Sport: Schiedsrichtern
•	 Sport: Verständnis
•	 Tontaubenschießen

*) Es sind nur Aktivitäten möglich, die nicht 
dem Programmteil Fitness zugeordnet sind.


