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Raus aus der Komfortz

Der kurzlich verstorbene Prinz Philip war Mitinitiator des Duke of Edinburgh’s |
Damit sollen auch in Berlin und Brandenburg Jugendliche inspiriert werden, tiber sich hina

Von ELisABETH BINDER

»Du kannst mehr, als du glaubst®, lautet
das Motto einer Auszeichnung fiir Jugend-
liche, die sich weiterentwickeln wollen.
‘Was sind das fiir Menschen, die sich ange-
zogen fithlen vom Duke of Edinburgh’s
International Award Germany? Antony
Jonneck hatte immer eine soziale Ader,
schon als Kind. Zuerst arbeitete er im Kul-
turhof Liibbenau mit, wurde spiter Fami-
lienpate, engagierte sich dann im Rah-
men der europaweiten Partei und Bewe-
gung ,,Volt“ fiir europdische Politik und
machte schliefflich auch beim Techni-
schen Hilfswerk mit. Der gelernte Mau-
rer ist inzwischen staatlich gepriifter Bau-
techniker. Als er im Oberstufenzentrum
Cottbus als Schiilersprecher zum ersten
Mal von dem Programm horte, das der
kiirzlich verstorbene Prinz Philip mit
Kurt Hahn, seinem Lehrer aus Schloss Sa-
lem, 1956 ins Leben gerufen hatte, war er
sofort elektrisiert.

Die Moglichkeit, sich weiterzuentwi-
ckeln, in Gemeinschaft mit anderen zu
wachsen und Dinge auszuprobieren, die
man gar nicht zu kénnen glaubt, fand er
faszinierend. ,Aufierdem helfe ich gern
jlingeren Menschen®, sagt der 23-Jihrige
am Telefon. Gemeinsam mit den Lehrern
wurde dann {iberlegt, wie man das Pro-
gramm am besten umsetzt an der Schule,
an der es Klassen fiir Zugewanderte gibt,
auflerdem eine gymnasiale Oberstufe,
aber auch Technikerklassen. Die Idee,

sich mit anderen auf
unbekanntes  Ter-

Vier Tage auf rain zu begeben,
reizte Jonneck.
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Hilfsmittel und Apps zu widmen. junge Jeside Kamal Amer (rechts) hat bei einer Alpenexpedition mit dem Programm seinen Berufswunsch entdeck
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aus der Komfortzone

lilip war Mitinitiator des Duke of Edinburgh’s International Award Germany.
g Jugendliche inspiriert werden, tber sich hinauszuwachsen und Abenteuer zu erleben
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fitte), hier mit ihren Freundinnen, findet Camping gut. Bei den Expeditionen zu
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in der Seite der Queen hat Prinz Philip Berlin gut kennengelernt - hier im Mai 1987 bei der Geburtstagspa-
britischen Truppen auf dem Maifeld. Die Duke Awards entwickelte er mit seinem Lehrer Kurt Hahn. Der
ts) hat bei einer Alpenexpedition mit dem Programm seinen Berufswunsch entdeckt.  Fotos: dpa/Petere/privat

m Duke Award ist sie genau richtig. Foto: privat

Personlichkeit weiterzuentwickeln., Bei
den mitmachenden Schulen bildet sich
zunichst ein Team aus drei Lehrern, die
dann interessierte Schiiler ansprechen
und das Programm in der Schulgemein-
schaft bekannt machen.

Allein in Berlin bieten 16 Schulen den
Award an, deutschlandweit sind es 75,
Tendenz steigend. Bis zu 1000 junge
Leute zwischen 14 und 24 Jahren ma-
chen mit. In Deutschland gibt es den
Duke Award seit 1995, Weltweit ist er un-
ter verschiedenen Namen bekannt. Vor-
sitzender der Duke of Edinburgh’s Inter-
national Award Foundation ist inzwi-
schen Prince Edward, Earl of Wessex.

Anfangs erprobt man sich im Hinblick
auf besondere Talente, die man hat. Der
eine kann gut kochen, der andere malen,
wieder ein anderer ist stark im Sport. An-
tony Jonnecks Spezialitiit ist das Soziale.
Beim Technischen Hilfswerk kénnte er es
im Zivilschutz eines Tages bis zum Bau-
fachberater bringen, der entscheidet, wel-
che Gebidude im Katastrophenfall betre-



von Mltwanderern die aus verschiede-
nen Kulturen kommen. Die Zelte werden
teils an den jeweiligen Zielorten von der
Stiftung gestellt, und miissen nicht im-
mer von den Teilnehmern mitgeschleppt
werden. Aber natiirlich miissen die einan-
der oft unbekannten jungen Leute sehen,
wie sie miteinander zurechtkommen.

Fiir einige aus der Gruppe war die Ex-
pedition mit den langen Wanderungen
und Héhenunterschieden zu schwer - sie
brachen ab. Antony Jonneck bleibt aber
dran und will nun mit einer anderen
Gruppe den Goldstatus des Award-Pro-
gramms erreichen.

Vanessa Masing ist in Deutschland ge-
schiftsfithrender Vorstand des ,Duke®,
wie das Programm kurz genannt wird.
Nach Meinung der Wirtschaftswissen-
schaftlerin wird hier ein Rahmen gebo-
ten, der junge Menschen aus bildungsna-
hen wie bildungsfernen Elternhiusern in-
spirieren kann, ,iiber sich hinauszuwach-
sen, zu entdecken, was in ihnen steckt
und unsere Gesellschaft mitzugestalten®.
Im Rahmen einer Bildungsinitiative hat
sie sich in Wedding besonders um Teen-
ager zwischen 14 und 18 Jahren gekiim-
mert, ,,weil das eine besonders prigende

Jetzt

Zeit ist, in der die Weichen fiir das Leben
als Erwachsene noch einmal neu gestellt
werden, in der sich die Jugendlichen vom
Elternhaus 16sen und deshalb besonders
empfinglich fiir Impulse von auflen
sind“. Es komme darauf an, moglichst
viele Lebensentwiirfe auferhalb der eige-
nen Normalitit kennenzulernen, sagt sie.
»Dasist die Zeit, in der Jugendliche entde-
cken kénnen, wer sie eigentlich sind.*

Egal, ob norwegische Wildnis oder
dsterreichische Alpen, die Teilnahme am
Programm habe alle Jugendlichen weit
aus ihrer Komfortzone herausgefiihrt.
Das habe auch dazu gefiihrt, dass Schii-
ler, die vorher nie von ehrenamtlichem
Engagement gehort hatten, sich plétzlich
fiir andere eingesetzt haben. Fiir jede
komplett absolvierte Stufe gibt es eine Ur-
kunde, die helfen kann, wenn man sich
etwa um einen Ausbildungsplatz be-
wirbt.

Antony Jonneck erzéhlt das ganz lo-
cker am Beispiel seines Harz-Urlaubs,
den er vor der Schwarzwald-Wanderung
geplant hatte, um seine Mutter zu besu-
chen. In der Region kennt er sich ganz
gut aus und wollte schon mal fiir andere
Schiiler Routen erkunden mit den ent-

im Handel

Verlassene Atomwaffenlager, Gutshdfe, alte
Lungenheilanstalten: eine Entdeckungsradtour
durch die Uckermark.

Aufgesattelt
Ruinen

sprechenden Sehenswiirdigkeiten, die
dann als Mellensteme dienen sollen. Ein
Kletterwald ist dabel. eine Talsperre, ein
interessantes Denkmal. Wenn jemand
nicht gut reden kann, kénnte der ein Kurz-
referat iiber die Talsperre halten, wer
nicht so supergelenkig ist, konnte sich im
Kletterwald erproben. Niemand muss
Angst haben, ausgelacht zu werden.
Schlieftlich geht es darum, sich weiterzu-
entwickeln, sich gegenseitig zu motivie-
ren und zu ermutigen.

Fiir die Bronzestufe habe sich eine an-
dere Gruppe zum Angeln in den Branit-
zer Park begeben. ,Es gibt aber auch
Bootstouren iiber die Seen®, erzihlt An-
tony Jonneck. Zu den besonderen Heraus-
forderungen zihlt aus seiner Sicht vor al-
lem der ehrliche Wunsch, sich auf etwas
einzulassen, was man nicht gut kann.

Kamal Amer hat durch die Teilnahme
am Programm sogar seinen Berufs-
wunsch entdeckt. Vor sieben Jahren kam
der junge Jeside nach Deutschland, hatte
schon vorher fiir sich die deutsche Spra-
che als Hobby entdeckt, hatte sich auch
viel mit der deutschen Kultur und Litera-
tur befasst. In Berlin angekommen, be-
gann er, sich fiir Menschenrechte, Volker-

P st W e haot Pion ot ot et i
bl b - ol
wab st e

recht und Kinderrec
Auflerdem hat er sic
engagiert und Kinds
in der Schule an
»Duke* horte, hat i
Anhieb gefallen. Be
die Alpen, bei der a
war, ,habe ich ents
gramim mir gut tut*.
eigene Personlichk
Ende habe festgesta
nispidagoge werdes
20-Jahrige.

Ein Bewusstsein
und Bediirfnisse zu ¢
rung, Hindernisse i
positiven Beitrag f
und Umwelt leisten
den erklirten Ziel
Selbstiandige Arbeit:
gement sollen eber
wie wertschitzenc
mit anderen Mensc
kreativen Ldsungss
samkeit. Da das Pr
kann jeder teilnehn
den dabei nicht nur
lenten motiviert, s
darin bestarkt, auch

P I Y NN i A AN R LS

Brandenburg hat nicht nu
wilde Badestellen, sonder
Strandbader. Funf Liebling
Sommerferiengeflhl

- esmren s s

a1

L.



sprechenden Sehenswiirdigkeiten, die
dann als Meilensteine dienen sollen. Ein
Kletterwald ist dabei, eine Talsperre, ein
interessantes Denkmal. Wenn jemand
nicht gut reden kann, kénnte der ein Kurz-
referat iber die Talsperre halten, wer
nicht so supergelenkig ist, konnte sich im
Kletterwald erproben. Niemand muss
Angst haben, ausgelacht zu werden.
SchlieRlich geht es darum, sich weiterzu-
entwickeln, sich gegenseitig zu motivie-
ren und zu ermutigen.

Fiir die Bronzestufe habe sich eine an-
dere Gruppe zum Angeln in den Branit-
zer Park begeben. ,Es gibt aber auch
Bootstouren iiber die Seen®, erzihlt An-
tony Jonneck. Zu den besonderen Heraus-
forderungen zihlt aus seiner Sicht vor al-
lem der ehrliche Wunsch, sich auf etwas
einzulassen, was man nicht gut kann.

Kamal Amer hat durch die Teilnahme
am Programm sogar seinen Berufs-
wunsch entdeckt. Vor sieben Jahren kam
der junge Jeside nach Deutschland, hatte
schon vorher fiir sich die deutsche Spra-
che als Hobby entdeckt, hatte sich auch
viel mit der deutschen Kultur und Litera-
tur befasst. In Berlin angekommen, be-
gann er, sich fiir Menschenrechte, V§lker-
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Brandenburg hat nicht nur unzahlige
wilde Badestellen, sondern auch tolle
Strandbader. Finf Lieblingsorte fiirs
Sommerferiengefihl

recht und Kinderrechte zu interessieren.
Aufierdem hat er sich beim Roten Kreuz
engagiert und Kinder unterstiitzt. Als er
in der Schule am Schillerpark vom
»Duke“ horte, hat ihm das Konzept auf
Anhieb gefallen. Bei einer Expedition in
die Alpen, bei der auch ein Trainer dabei
war, ,habe ich entdeckt, dass das Pro-
gramm mir gut tut“. Er habe viel iiber die
eigene Personlichkeit gelernt. Und am
Ende habe festgestanden: ,,Ich will Erleb-
nispadagoge werden®, erzihlt der heute
20-Jahrige.

Ein Bewusstsein fiir eigene Stirken
und Bediirfnisse zu entwickeln, die Erfah-
rung, Hindernisse iiberwinden und einen
positiven Beitrag fiir Menschen, Tiere
und Umwelt leisten zu kdnnen, zihlt zu
den erklirten Zielen des Programms.
Selbstindige Arbeitsweise und Zeitmana-
gement sollen ebenso trainiert werden
wie wertschitzende Zusammenarbeit
mit anderen Menschen, der Einsatz von
kreativen Losungsstrategien und Acht-
samkeit. Da das Programm inklusiv ist,
kann jeder teilnehmen. Jugendliche wer-
den dabei nicht nur in ihren eigenen Ta-
lenten motiviert, sondern ausdriicklich
darin bestérkt, auch andere Aspekte ihrer

N

B e L LY Pyl
gerne Ziele hat. Und
gerne etwas Neues

Verletzungen

ausprobiert.

Die 15-jdhrige
versorgen, Duygu Borisova
mit Feuer kam fiber ihre Lust

aufs Campen zu

umgehen und
sich in der

dem Programm. Das
hatte sie sich in der

Ernst-Sche-
Gru ppe ring-Schule zum
Wandertag ge-

verstehen

—————  wiinscht, aus ver-
schiedenen  Griin-
den war es nicht méglich. Ein Lehrer ver-
mittelte sie in die Duke AG, Duygu Bori-
sova war sofort begeistert. ,Man lernt,
teamfihiger zu sein.“ Lingst weifl sie,
wie man Verletzungen versorgt, wie man
Essen am Feuer erwirmt. Man lerne viel
in den Teams, ,vor allem miteinander
klarzukommen®“. Nach dem Schulab-
schluss will das tiirkischstimmige Mad-
chen, das im Alter von zwei Jahren mit
ihrer Familie aus Bulgarien in den Wed-
ding kam, Fachabitur machen, dann Kauf-
frau fiir Biiromanagement werden. Fiir
die Bronze-Stufe musste sie zwei Tage
mit anderen im Wald verbringen.
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